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研修医 1 年目 山田 春佳
さん

やまだ
はる
か

研修医1年目の皆さんと一緒に
(前列右から2番目が山田さん)

いつも元気に笑顔で働

くヒミツを教えてもら

うべく、笑顔の「匠」

の素顔に迫るコーナー

です♪

ここでは、日々の業務

や職種についても詳し

くご紹介いたします。

初
期
臨
床
研
修
と
は

　医
師
国
家
試
験
に
合
格
し
た
後
、
大
学

病
院
や
市
中
病
院
で
原
則
と
し
て
2
年
間

研
修
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
将
来
専
門
と
す
る
科
に
限
ら
ず
、
内

科
、
外
科
、
救
急
、
地
域
医
療
な
ど
複
数

の
診
療
科
を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
し
ま
す
。

す
べ
て
の
医
師
に
求
め
ら
れ
る
幅
広
い
疾

患
・
病
態
に
対
応
で
き
る
診
療
能
力
を
身

に
つ
け
る
だ
け
で
な
く
、
チ
ー
ム
医
療
や

医
療
安
全
、
患
者
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
医
師
と
し
て
の
総
合

的
な
力
を
養
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
2
年
間
の
研
修
後
、
将
来
の
専
門
科

を
決
め
て
後
期
研
修
へ
と
進
み
ま
す
。

　当
院
の
初
期
臨
床
研
修
医
は
各
学
年
14

名
ほ
ど
お
り
、
出
身
地
や
出
身
大
学
が
異

な
る
同
期
と
共
に
切
磋
琢
磨
し
て
い
ま

す
。

私
の
業
務
に
つ
い
て

　救
急
外
来
の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
中
は
、

救
急
車
や
ド
ク
タ
ー
カ
ー
で
救
急
外
来
を

受
診
さ
れ
た
患
者
さ
ん
の
初
期
診
療
を
行

い
ま
す
。
自
分
で
問
診
・
所
見
を
と
り
、

考
え
ら
れ
る
疾
患
を
挙
げ
て
検
査
を
オ
ー

ダ
ー
し
、
指
導
医
と
相
談
し
な
が
ら
方
針

を
決
め
て
い
き
ま
す
。
病
棟
を
回
っ
て
い

る
際
は
、
病
棟
業
務
と
し
て
、
入
院
患
者

さ
ん
の
回
診
、
検
査
、
処
方
、
手
術
、
カ

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
を
行
い
ま
す
。

仕
事
を
す
る
上
で

　
　
　
　
　心
が
け
て
い
る
こ
と

　基
本
を
大
切
に
し
、
学
ぶ
姿
勢
を
持
ち

続
け
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
チ
ー

ム
医
療
の
一
員
と
し
て
上
級
医
、
他
職
種

の
方
々
と
の
情
報
の
共
有
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
体
調
管
理
も
心

が
け
て
い
ま
す
。
1
日
で
も
早
く
患
者
さ

ん
の
た
め
に
動
け
る
よ
う
日
々
の
努
力
を

積
み
重
ね
て
い
き
ま
す
!

8：30

9：00

12：00

13：00

16：00

17：30

出勤、病棟回診、カンファレンス

病棟での処置

昼食

病棟業務

カンファレンス等

退勤

山田さんの
ある日のスケジュール

Ｑ．この職業を目指したきっかけはなんですか ?
幼いころから人の役に立つ仕事に憧れがあり、身近な人の病気をきっかけに医療に関
心を持ちました。人の健康に直接関わる職業だと感じて志すようになりました。

A.

Ｑ．当院を選んだ理由はなんですか？
大学 6年生の時に 1か月実習させていただきました。その際に研修医の先輩方や上級医の
先生方が暖かいご指導をしてくださり、活気に満ちたこの病院で研修したいと考えました。

A.

Ｑ．自分の性格を一言であらわすと ?
素直A.

Ｑ．気分転換したい時はどうしていますか ?
研修医の同期とご飯やドライブに行きます。仲を深めることが仕事にも活きると思っ
ています。

A.

Ｑ．好きな言葉はなんですか ?
千里の道も一歩からA.

Ｑ．尊敬する人は誰ですか ?
父です。患者さんのために働いてきた父は、実際に自分が同じ職業に就いてより一層
偉大さを実感しています。

A.

Ｑ．趣味または特技は何ですか？
サッカー観戦です。地元のクラブを応援していましたが、栃木に来たので栃木のクラ
ブの観戦に行きたいです。

A.

Q A&マイスターに




