
慶應義塾大学先端生命科学研究所の研究結果をもとに開発、AI（学習モデル）を用いて、
がんの早期発見（ステージ０～）が期待できる検査です。

がんは 2 人に 1 人がなる時代

小さなリスクを見逃さない
今を知り、未来を生きる
スクリーニング検査の選択

だ液でわかる
6 種のがんリスク サリバチェッカー

これまでの研究から、がんにかかることで、
ポリアミンをはじめとしただ液中に含まれる
代謝物の特徴が変化することが分かっています。
サリバチェッカーでは AI（人工知能）を用いて
測定、だ液中の代謝物の特徴が、がんの方と
がんではない方のどちらに近いかを解析する
ことで、がんのリスクを評価します。

がんに罹患

がんではない方の
イメージ

がんの方の
イメージ

検査結果
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※ 人間ドックのオプション検査です
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出典：
国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」（人口動態統計）

死亡原因の上位のがんをカバー

検査費用
（サリバチェッカー ） ￥22,000

(

税
込)済生会宇都宮病院 健診センター



だ液採取前の注意事項

だ液は午前中に採取してください

※ 下記注意事項を遵守できなかった場合、検査結果に影響を与える可能性がございます

検査前日 夜９時以降※� に
水以外の飲食をしない ／ 薬を服用しない※�

※1  採取の 12 時間前を目安
※2  薬を服用中の方は事前に医師等にご相談ください

検査当日 朝食をとらない ／ 薬を服用しない
×  朝食 ×  薬 ×  入れ歯安定剤 ×  ガム、飴、トローチ
※  朝の決まった時間に服薬がある方は、事前に主治医へ、だ液を採取する日
　  だけ薬を飲む時間をずらすことが可能かをご確認ください

検査 1 時間前 歯みがきは検査１時間前までに済ませる
歯磨きは自宅で済ませてください。

×  激しい運動 ×  喫煙 ×  うがい薬
×  出血をともなうような口腔内の手入れ

※  口紅、リップクリームは検査前にふきとる

（ 歯ブラシ・歯間ブラシ・爪楊枝 など ）

検査直前 検査 15 分前に軽く口をゆすぐ

サリバチェッカー

● 妊娠中・授乳中の方
● 発熱など炎症に伴う症状がある方
● 自己免疫性疾患（潰瘍性大腸炎・リウマチ等）を有する方
● ドライマウス・シェーグレン症候群の方
● 検査前の注意事項を守れていない方
● がん治療中 ( 手術・抗がん剤治療・放射線治療 ) の方、その他疾患による手術を受けた方
● だ液の性状（検査に適さないだ液の場合）によって再提出検査をお願いする 場合が ございます。

※  その際は当院からご連絡の上、ご自宅へキットを発送いたします。再提出検査の料金につきましては１回目は無償となります。

01 人間ドック
予約

02 サリバチェッカー
申込

03 受診当日
だ液を採取

04 結果報告

検査の流れ

約 2～3 週間後、来院時に
お渡し／送付

[ 予約に関するお問い合わせ ] 028-626-4441受付時間：月～金 13:00～17:00

※ 歯磨き粉、マウスウォッシュ可能


