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理 念

思いやりのある安全で質の高い医療を提供し
地域社会に貢献します。

基本方針

１．患者中心の医療

２．医療の質・安全

３．地域貢献

４．救急・急性期・高度医療

５．職場環境

６．チーム医療

７．人材育成

８．健全経営

患者さんの権利を尊重し、満足度の高い医療を提供します。

安全で質の高い医療を提供し、信頼される病院を目指します。

地域医療福祉機関との連携、予防医学の推進により地域社会
へ貢献します。

地域基幹病院として、救急・急性期・高度医療を提供します。

働きがいを感じることができる職場環境をつくります。

職場間連携を強化し、チーム医療を推進します。

地域医療のリーダーシップを担う人材を育成します。

医療資源を最大に活用し、健全な病院経営に努めます。



認知症疾患センターのご案内

当院は、宇都宮市における3次救急を担う病院として地域医療に従事して参りました。栃木県において、
認知症疾患対策の充実を図るため、平成29年4月1日より、認知症疾患医療センターの指定を受けてお
ります。地域における認知症の専門医医療機関として、認知症の早期発見、診断と治療、医療と介護の
連携強化を図ることにより、その方にあった治療を行い、尊厳を保ちながら、その人らしく生きることが出来
るように、本人ならびにご家族の支援を行います。

・診察はご家族（もしくはご本人）からのお電話による完全予約制となっております。

認知症の患者さんのご紹介について

認知症疾患
センター 028-680-7010 （受付時間：月～金 午後２～4時）

先生方へのお願い

・診療情報提供書をお渡しいただき、ご家族（もしくはご本人）より上記にてご予約をとっていただくよう
ご案内をお願いいたします。
→予約後、事前に記入いただく問診票と予約票をご自宅に郵送いたします。
（詳細はご予約のお電話の際に相談員より説明させていただきます。）

認知症の総合診断

①問診：医師の診察前に、看護師がご家族、支援者の方、ご本人に日頃の様子をお伺いします。

②診察：認知症専門医がご本人を診察し、ご様子を伺います。

③検査：診察後、頭部MRIや血液検査、尿検査等、必要な検査を行います。

④結果のお知らせ：後日、検査結果をお伝えし、今後の療養方針についてのご提案をいたします。

ご紹介頂いた先生方には、診療結果を診療情報提供書にてご報告いたします。

先生方へのお願い

・診療の結果、今後の診療を紹介元の先生へお願いし、半年（もしくは1年）に1度のフォローアップを
当院で行うとなった場合、下記の点についてご協力いただきますようお願いいたします。

①当院から指示のありました次回外来日が近くなりましたら、ご家族（ご本人）より、上記認知症
 疾患センターへお電話を頂き予約をとっていただくようご案内をお願いいたします。

②当院が逆紹介してから先生方にフォローして頂いていた経過につきまして、診療情報提供書を
いただきますようお願いいたします。
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1 ．症状・病態

脳脊髄液減少症は低髄（液）圧症
候群とも呼ばれ、起立性頭痛を主症
状とする症候群です。
起立性頭痛がひどい場合、患者さ

んは数分間でさえ立っていられない
ことがあります。頭痛以外にも耳閉
感、めまいなどの副症状を伴うこと
が少なくありません。
また天候により症状が左右される

ことが多く、特に雨の日（大気圧が
低い）には頭痛が悪化することが多
いです。頭痛の原因として脊髄硬膜
が部分的に断裂→脳脊髄液が硬膜外
腔へ漏出→脳と脊髄との間に圧力差
が生じ脳が下方へ牽引されるため、
とされています（図1左）。治療後
のMRI（図1右）と比較すると治療
前では脳脊髄液のスペースが減少し
ているのが分ります。

脊髄硬膜の断裂があるため、何らかの外力が加わった後に発症するのではと思われます
が、実際には患者さんが明確な外傷歴を想起できないことも多いです。胸腔・腹腔内圧を
上昇させる行為（咳・くしゃみ、排便時いきみ等）が硬膜断裂の原因となることもありま
す。硬膜断裂のない例も稀にあります（脳脊髄液静脈瘻）。また交通事故との因果関係

（特に頚腕症候群）については社会的議論の多いところです。

２．原因

図1：脳脊髄液減少症による脳の下垂

【略歴】
1992年 慶應義塾大学医学部卒業
現  職 済生会宇都宮病院 脳神経外科主任医長

 藤田医科大学医学部脳神経外科 客員教授
 慶應義塾大学医学部脳神経外科 客員講師

【資格】
日本脳神経外科専門医・指導医
日本救急医学会専門医・指導医
米国医療行為資格（ECFMG）
脊髄脊椎外科専門医
硬膜外自家血注入療法 .施行指定医

脳脊髄液減少症／低髄液圧症候群について脳脊髄液減少症／低髄液圧症候群について

筆者紹介

脳神経外科診療科長
いなます じょうじ

稲桝 丈司
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特集

４．治療

診察では、起立性頭痛が
いつから生じ／発症時に何をし
ていたか／どれくらい立って
（座って）いられるか／症状は
増悪あるいは改善傾向か／外傷
歴はあるか、等の情報を患者さ
んから聴取することが重要です。
画像診断では先ず存在診断目

的で頭部造影MRIを行います。
脳脊髄液減少症の典型例では造
影剤により強い髄膜造影効果を
認めます（図2左）。治療後の
MRI（図2右）では造影効果は消
失しています。

３．診断

頭部造影MRI後、髄液が脊髄のどこで漏出しているかの部位診断を行います。使用され
る検査はCTミエログラフィ、MRミエログラフィ、RI脳槽シンチグラフィー等です。漏出
部位は様々で、頚椎・胸椎・腰椎どの脊髄高位でも起こりえます。

図2 脳脊髄液減少症による髄膜の造影増強効果

従来は保存的治療（ベッド上安静、積極的水分摂取、輸液）を数日～2週間ほど行い無効
例に対し硬膜外自家血注入療法、いわゆるブラッドパッチ療法を施行することが一般的で
したが、同療法の安全性は高くまた安静臥床中の患者さんの時間的損失も無視できないこ
とから、近年では発症後早期に施行する施設も増加しています。
当院でも患者さんの希望に応じ発症早期に同療法を施行することが増えました。また思

春期（中学～高校生）のお子様に対する施行件数も増加しています。

5 ．専門外来のご紹介

当施設では脊髄脊椎外科専門医資格を有する医師が診療を担当しています。月曜日午後
に専門外来を開設していますが、それ以外の曜日でも対応しておりますので、同症が疑わ
れる患者さんがおられましたらご遠慮なく当院までご紹介頂ければ幸いです。

…地域連携課…



診療部各科外来担当医師表 Aブロック 2025年10月1日現在
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　　※当日・翌日の予約変更はできません

    ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
初診・再診
小村　賢祥

初診
交替制*

水野　弘士 水野　弘士

pm

am 水野　弘士

pm

am
初診

水野　弘士
初診

今井　明
初診

小村　賢祥
初診

今井　明
初診

岡部　太郎
初診・再診

交替制

pm 泉　　学

am
初診

勝倉　真一*
初診

滝澤　典
初診

中澤　征人*
初診

大髙　由美*
初診

水野　弘士
初診・再診

交替制

pm

am
初診

千金楽 涼水*
初診

山本　嶺王
初診

高橋　弓平*

初診
河野　勲

初診・再診
交替制

pm

am
初診・再診

交替制

pm

am
初診・再診

交替制

pm

am
再診

平井　忠文
再診

室原　健人
再診

廣澤　孝信*
再診

齋藤　聡
再診

吉田　賢太

pm

am
再診

林　創太
再診

張　一弛
再診

佐藤　由隆*
再診

日比野　陸
再診

武山　司

pm

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

外来受付Ａ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)

・TEL　028(626)5560　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

 　総合内科

外来 12

外来 15

注）＊のついている医師は非常勤医師です。
　　初診受付は8:30～11:00です。
　　　（月～金）総合内科宛ての紹介状有無にかかわらず、診察いたします。
　　　　　　　　（紹介状をお持ちでない方は、別途選定療養費をお支払いいただきます。）
　　　（　土　）総合内科宛ての紹介状を持参の方のみ診察いたします。

外来 20

外来 21

外来 27

外来 22

外来 24

外来 25

外来 26
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am

pm 上野　耕嗣*
第２・４

寺本　洋之*
森　　健支

am 西田　裕明 下地　顕一郎 鈴木　崇人 古瀬　領人 吉島　信宏

pm 横田　裕之 下地　顕一郎 野間　重孝 吉島　信宏 八島　史明

am

pm 松村　英斉

am 認知症外来・神経

pm

am 市川　誉基 大島　壮生 吉井　雅美 市川　誉基 水野　昌宣

pm 吉井　雅美 今井　明 今井　明
第１・２・３・５／第４

大島／冨保*

am

pm 今井　明

am
呼吸器化学療法

（予約制）

荒井　大輔

pm

am

pm 仲地　一郎

am 藤枝　恭介

pm

am

pm
禁煙外来

長尾　元太*

am 亀井　亮平 馬塲　里英 渡邉　　陽

pm

am 荒井　大輔 岡森　　慧

pm

am 馬塲　里英 仲地　一郎 高橋　秀徳

pm 高橋　秀徳

am 武下　達矢 田原　利行 千嶋　さやか 種本　俊 堀江　知史

pm
第1・3・5／第2・4

田原／交替制
保坂　亮介 關　謙太郎 山本　嶺王

am 深澤　弘行 山中　真理子

pm
～15：30/15：30～

大久保／深澤(佑)
山中　真理子 大久保　泰宏 深澤　佑介

am

pm 齋藤　聡

am 友常　健 齊藤　大祐 関　　侑介 友常　健 山下　裕美子

pm 齊藤　大祐 友常　健

am
血液

中島　広大*

pm

am
血液

村橋　類*

pm

am
血液

増田　義洋
血液

佐藤　一也*
膠原病リウマチ

前澤　玲華*
血液

増田　義洋
膠原病リウマチ

宮尾　智之*

pm
血液

増田　義洋
血液

佐藤　一也*
膠原病リウマチ

前澤　玲華*
血液

増田　義洋
膠原病リウマチ

宮尾　智之*

外来
E

94

外来 16

 　循環器内科

外来 12

外来 13

外来 16

 　脳神経内科

外来 15

外来
A

25

外来
A

26

外来
A

27

外来 20

 　呼吸器内科（Aブロック）

外来
A

23

※当院では下肢静脈瘤の治療は行っておりません。
注）＊のついている医師は非常勤医師です。
　　初診受付は8:30～11:00です。
　　紹介状持参の方のみ診察いたします。
　　（紹介状のない方は総合内科での診察となります。別途選定療養費をお支払いいただきます。）
　　・血液内科は（月～金）、リウマチ科は（水・金）での診察となります。
　　・腎臓内科の初診受付は（水・金）8:30～11:00になります。

外来 25

 　血液・リウマチ科

外来 12

外来 22

外来
E

95

外来
E

96

外来 24

 　腎臓内科

外来 15

 　糖尿病・内分泌内科

外来 12

外来 14

 　消化器内科



診療部各科外来担当医師表 Bブロック 2025年10月1日現在
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　　※当日・翌日の予約変更はできません

    ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
再診

戸邉　豊総
初診・再診
戸邉　豊総

再診
（第１・３・５／第２・４）

村上／中村

pm
再診

戸邉　豊総
再診

戸邉　豊総

am
初診・再診
鎌迫　智彦

初診・再診
塚本　亮

初診・再診
中村　智大

初診・再診
井上　裕司

初診・再診
金澤　耕一郎

初診・再診
交替制

pm 排尿ケア外来
再診

金澤　耕一郎

am
再診

塚本　亮
再診

井上　裕司
初診・再診

村上　拳太郎

再診
（第１・３・５／第２・４）

中村／村上

再診
鎌迫　智彦

再診
交替制2

pm
再診

鎌迫　智彦
再診

鎌迫　智彦

am
再診

村上　拳太郎
再診

中村　智大

再診
（第１・３・５／第２・４）

塚本／井上

再診
金澤　耕一郎

再診
井上　裕司

※セカンドオピニオン

（予約制）

戸邉　豊総

pm
再診

塚本　亮

am
交替制 松原　忠之 松原　忠之 松原　忠之

pm
交替制 松原　忠之 松原　忠之

am
古藤野　慎* 横塚　奈央* 交替制* 松本　はるか*

pm
古藤野　慎* 横塚　奈央* 交替制* 松本　はるか*

am
渡邉　智子 白石　真* 山﨑　駿*

pm
渡邉　智子 白石　真* 山﨑　駿*

am
初診

岩部　昌平

初診

（脊椎脊髄病）

堀内　陽介

初診
前田　康介

初診・再診
佐藤　大輝

初診
第1・3・5／第2・4

笠原／立之

初診
交替制

pm
手 外科外来
岩部　昌平

am
再診

（膝関節外科）

佐藤　大輝

再診
前田　康介

再診
渡邊　啓太

脊椎脊髄病外来

(予約制)

堀内　陽介

脊椎脊髄病外来

(予約制)

堀内　陽介

pm
人工関節外来
佐藤　大輝

再診
渡邊　啓太

足の外科（第3）

竹島　憲一郎*

am
再診

立之　芳裕
再診

笠原　知樹
再診

交替制

pm

人工関節外来/乳幼児股関節外

来（第2・4）

立之　芳裕

再診

（完全予約制 第４）

加藤　匡裕*

再診
笠原　知樹

am
再診

杉山　由
初診・再診
坂田　大輔

再診
榮本　忠隆

再診
岩部　昌平

再診
西村　日向

pm
再診

杉山　由
転移性腫瘍外来(第4)

岩部　昌平
再診

岩部　昌平

am
初診・再診
柴山　千秋

初診・再診
柴山　千秋

再診
柴山　千秋

初診
柴山　千秋

再診
荒川　和清

pm
初診・再診
柴山　千秋

初診・再診
柴山　千秋

16：00～※

柴山　千秋
初診・再診
柴山　千秋

再診
荒川　和清

am
再診

小森　承子
初診・再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

pm
初診・再診
荒川　和清

初診・再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

外来 30

34

31

 　泌尿器科

外来受付Ｂ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)

・TEL　028(626)5561　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

外来

外来

外来 44

外来

32

 　眼　　科

外来 33

外来

注）初診受付は8:30～11:00です。
　　＊のついている医師は非常勤医師です。
　　・泌尿器科　初診の受付は10:30までです。
　　　　　　　　午後は予約の方のみの受付です。
　　　　　　　　33番診察室の※は、セカンドオピニオンで、予約制となります。
　　・整形外科　乳幼児股関節外来は火曜日14:00～14:30です。初診の方は紹介状をお持ちください。（人数制限あり）
　　・放射線科　放射線科は予約制となっております。
　　　　　　　　※はセカンドオピニオンで、予約制です。

 　放射線科

外来 47

外来 35

外来 36

42

 　整形外科

41

外来

外来 48

外来 43
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　　※当日・翌日の予約変更はできません

　　　　　　 ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診(紹介状必須)

交替制

pm

am
再診

杉山　紗耶
再診

中村　響
再診

近藤　壯
再診

藤田　久子
再診

𠮷政　佑之

pm
更年期・思春期外来

加藤　直子*
予約制

生殖外来

am
再診

鴻地　由大
再診

舟木　哲
再診

關　史子
再診

佐藤　祐一
第1・3／第2・4・5

井手／前川

pm
再診

細川　知俊

am 生殖外来(治療) 生殖外来(治療) 生殖外来(治療) 生殖外来(治療) 生殖外来(治療) 生殖外来(治療)

pm
予約制

生殖外来
予約制

生殖外来

am
初診・再診
佐藤　瑞仁

pm

am
再診

中務　正志 曽我野 純希*

第１・３／第２／

第４・５

佐藤／中務／稲桝 宮田　貴広 稲桝　丈司 交替制

pm
脳脊髄液減少症外来

稲桝　丈司

第１・２・４・５／第３

（てんかん）

中務／荻野*

am
乳腺外来

四方　翔平*
乳腺外来

首藤　昭彦*

pm
予約制

松井　淳一

am
乳腺外来

豊田　知香*
再診

鈴村　博史
化学療法外来
行澤　斉悟

再診
吉川　貴久

再診
足立　陽子

再診
交替制

pm

am
初診・再診
鈴村　博史

初診・再診
松本　健司

初診・再診
吉川　貴久

初診・再診
笹倉　勇一

初診・再診
寺内　寿彰

初診・再診
交替制

pm
セカンド

オピニオン

am
再診

篠﨑　浩治
再診

寺内　寿彰
再診

小林　健二
再診

交替制

pm
セカンド

オピニオン
外科手術

笹倉　勇一
外科手術

松本　健司

am
再診

松本　健司
乳腺外来

古川　潤二
乳腺外来

菅家　大介*
乳腺外来

古川　潤二
再診

笹倉　勇一
再診

交替制

pm
乳腺外来

古川　潤二
乳腺外来

古川　潤二

am
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来

pm
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来

64

注）＊のついている医師は非常勤医師です。
　　初診受付は8:30～11:00です。
　　・婦　人　科　土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
　　・脳神経外科　初診の受付は10:30までです。月曜午後は予約制です。
　　　　　　　　　第３木曜日の午後は予約の方のみです。
　　・外　　　科　セカンドオピニオンは予約制となります。 
　　　　　　　　　乳腺外科の初診は月・水・木・金のみです。
　　・麻　酔　科　麻酔科は予約制となっております。診察は午後が15：00～16：00です。

66外来

67外来

外来

外来 65

外来 61

外来

 　脳神経外科

53

外来 60

 　外　　科

63

外来 60

54外来

51外来

52外来

外来

 　婦人科

外来受付Ｃ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)の間

・TEL　028(626)5571　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。
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　　※当日・翌日の予約変更はできません

＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am

pm
第1（神経）

高橋　孝雄

am
鬼頭　直文 横井　健人 鬼頭　直文 平本　京嗣 木島　俊英

pm
第1・3／第2・4・5

(小児外科)／(フォロー)

鈴木*／平本

肝臓･予防接種
交替制

フォロー
横井　健人

内分泌
水野　裕介

予防接種
交替制

am
高橋　　努

～10：30/10：30～

高橋／平本 高橋　　努 横井　健人 山田　圭一郎 交替制

pm
心臓

高橋　　努
奇数月第3（呼吸）

菊池　信太郎*
心臓

小山　裕太郎
内分泌

木島　俊英
乳児健診
交替制

am
小山　裕太郎 木島　俊英 水野　裕介 水野　裕介 小山　裕太郎 交替制

pm
第１（腎臓）

本田　雅敬*
フォロー

鬼頭　直文
フォロー

山田　圭一郎
乳児健診
交替制

am
杉原　夏子* 藤田　悦子* 山本　千蘭 小林　由起子* 山本　千蘭

pm

am
外山　雄一 外山　雄一 外山　雄一 外山　雄一 外山　雄一

pm 手術・生検 手術・生検

am
山本　千蘭 山本　千蘭

pm
レーザー治療
小林　由起子*

レーザー治療
外山　雄一

am
第1・3(予約制)

谷　裕美子
初診・再診
笠井　昭吾

初診・再診
笠井　昭吾

初診・再診
谷　裕美子

初診・再診
谷　裕美子

予約・初診のみ

交替制

pm

am
初診

交替制
再診

沼田　真衣
再診

沼田　真衣

pm

am

pm
レーザー治療

交替制

am
初診・再診

交替制
再診

土居　彪悟
再診

岡田　峻史
再診

新田　清一
再診

交替制

pm
再診

土居　彪悟

14:00～

セカンドオピニオ

ン

再診
新田　清一

am
初診・再診

交替制
再診

井澤　幹
 初診・再診

交替制
再診

辺土名　貢
初診・再診

交替制
初診

交替制

pm
再診

井澤　幹
再診

辺土名　貢

am
初診

交替制
初診

岡田　峻史
初診

交替制
 初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制

pm
再診

岡田　峻史
再診

井澤　幹

am
再診

小口　慶悟
初診・再診

交替制
再診

交替制
初診・再診

交替制

pm
再診

小口　慶悟
再診

小口　慶悟

am 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

pm 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

am 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ
予約制

新田　清一
補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

pm 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

外来 82

外来 83

外来 89

外来 72

外来

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

 　小児科

外来 71

73

外来受付Ｄ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)の間

・TEL　028(626)5572　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

外来 74

 　皮膚科

外来 81

86

 　形成外科

外来 88

 　耳鼻咽喉科

外来 84

外来 85

外来

外来 89

外来 87

外来
D1
D2

注）＊のついている医師は非常勤医師です。
　　初診受付は8:30～11:00です。
　　・小　児　科　各週ごとに変動があります。
　　・耳鼻咽喉科　初診は紹介状持参の方のみとなります。セカンドオピニオンは予約制となります。
　　　　　　　　　土曜日の再診・補聴器リハビリはありません。
　　・形成外科　　月曜日の再診はフット外来のみとなります。

外来 D3
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　　※当日・翌日の予約変更はできません

　　　　　　 ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am

pm
12:00～14:00

伊東　剛*
CAPD

大久保泰宏
第2・4

遺伝子外来

外来 92 pm
初診／再診
仲地　良子*

am
再診

佐藤　耕一
再診

佐藤　耕一
心理

佐藤　耕一
再診

佐藤　耕一
第2・初診
佐藤　耕一

再診
佐藤　耕一

pm
認知症外来
佐藤　耕一

再診
佐藤　耕一

心理
佐藤　耕一

再診
佐藤　耕一

第2・再診
佐藤　耕一

am
初診／再診
塙　龍太郎

第1・4・5

予約制
初診／再診
塙　龍太郎

pm
予約制

塙　龍太郎

am
再診

上沼　康範
初診／再診
上沼　康範

pm

外来 96 pm

外来 94 pm
再診

粕田　晴之*

外来 96 pm
再診

交替制

pm
緩和ケア病棟
入棟面談外来

緩和ケア病棟
入棟面談外来

緩和ケア病棟
入棟面談外来

外来 94 pm
第2・4
福田　実

am 亀井　亮平 馬塲　里英 渡邉　陽

pm

am 荒井　大輔 岡森　　慧

pm

am 馬塲　里英 仲地　一郎 高橋　秀徳

pm 高橋　秀徳

am

pm
予約制

第１・３・５／第２・４

原田／青柳

初診/再診
河西　未央

am
ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ（第1～4）

中神　理恵子

pm
予約制
交替制

予約制
亀田　柚妃花*

予約制
亀田　柚妃花*

am
デバイス（第2・3）

中神　理恵子
ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ（第1～4）

中神　理恵子

pm
初診/再診
森　光晴

予約制
交替制

am 舟木　哲 鴻地　由大 佐藤　祐一 吉政　佑之 關　史子

pm 産後2週間健診 産後2週間健診 産後2週間健診 産後２週間健診

am 交替制 井手　恵理香 藤田　久子 産科交替制 杉山　紗耶

pm 産後２週間健診 産後２週間健診 産後１ヶ月健診

外来 99 pm 産科遺伝外来 産科遺伝外来
胎児超音波外来

名取　道也

胎児超音波外来

名取　道也

am
第2･4

糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

腎症外来/
糖尿病療養
支援外来

pm 腎症外来
糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

pm
腎代替療法

看護支援外来

 　呼吸器外科

外来

 　特殊外来

外来受付Ｅ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)の間

・TEL　028(626)5643　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

93

 　精神科

91外来

注）＊のついている医師は非常勤医師です。

        初診受付は8:30～11:00です。

　　・特殊外来　　　　CAPDと遺伝子外来は予約制となっております。

　　　　　　　　　　　月曜日の特殊外来の診察は12:00～14:00までで、11:00までの受付となっております。
　　・呼吸器外科　　   お薬と診察の受付は月･水･金曜日のみとなります。

　　・産科　　　　　   当院でのお産をご希望の方は、ご来院前にお電話にてご相談ください。

　　・心臓血管外科  　 診察の受付は水・金曜日の12:00～14:30となります。診察の開始時間は13：30～です。

  　・心臓血管外科    　初診の方は紹介状をお持ちください。

　　　　　　　　　　　ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ紹介初診は金曜日午前中のみとなります。また、第5金曜日の診察はありません。

　　　　　　　　　　　月曜日は予約制となっております。

　　・精神科　　　　   精神科は予約制となっております。

　　・緩和ケア科　　　緩和ケア科は予約制となっております。

　　・呼吸器内科　　　呼吸器内科は予約制となっております（再診の方のみ）。

 　心臓血管外科

 　看護外来

 　産　　科

98外来

外来 94

外来 96

外来 97

外来　95

相談室

説明室

94

95外来

外来 96

 　呼吸器内科

 　緩和ケア科

外来 95

外来

 　総合内科

外来 94

緩和ケア病棟

（9階）
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am 交替制 交替制 交替制 交替制 交替制

pm

am 交替制 交替制 交替制 交替制 交替制

pm 交替制 交替制 交替制 交替制 交替制

am
交替制 行澤　斉悟 交替制 行澤　斉悟 行澤　斉悟

pm
行澤　斉悟 行澤　斉悟 行澤　斉悟 行澤　斉悟 行澤　斉悟

注）初診受付は8:30～11:00です。
　　・麻酔科　　　　麻酔科は予約制となっております。診察は午前が10:00～12:00です。
注）・歯科　　　　　歯科は予約制となっております。
　　・化学療法科　化学療法内科は予約制となっております。

　予約変更・問合せ：TEL 028(626)5645 (直通) / AM 9:00～17:00 (月～金）

 　麻酔科

南館１階

入院サポート
センター
<PFM>

   化学療法科

化学療法
センター

 　歯科

口腔ケア



月 火 水 木 金 土

初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり

Ａ

総合内科 紹介

循環器内科 紹介 * 紹介 * 紹介 * 紹介 * 紹介 * * *

脳神経内科 紹介 紹介 紹介 紹介 紹介 * *

呼吸器内科 紹介 * * * 紹介 * * * 紹介 * *

消化器内科 紹介 紹介 紹介 紹介 紹介 * *

腎臓内科 紹介 * 紹介 * 紹介 紹介 * 紹介 * *

糖尿病・内分泌内科 紹介 紹介 紹介 紹介 紹介 * *

血液内科 紹介 紹介 紹介 紹介 紹介 * *

リウマチ科 * * * * * * 紹介 * * * 紹介 * *

B

泌尿器科
10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

眼科 * * *

整形外科

放射線科 予約制 予約制 予約制 予約制 予約制 * * *

C

婦人科 * * * * * 紹介 * *

脳神経外科
10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで

10:30
まで *

外科

D

小児科

皮膚科 * * * * * * * *

形成外科 * * * * * * *

耳鼻咽喉科 紹介 紹介 紹介 紹介 紹介 紹介 *

E

特殊外来
予約制

* * * * * * * * * * * * * * *

ＣＡＰＤ * * * * * * 予約制 * * * * * * * * * *

遺伝子外来 * * * * * * * * * * * * * * * *

精神科 * 予約制 * 予約制 *

呼吸器外科 * * * * * * * * *

呼吸器内科 * 紹介 * 紹介 * * * * * *

心臓血管外科 * 予約制 * * * *
12:00
～

14:30

12:00
～

14:30 * * * * * * * *

産科 * * * * * * * *

緩和ケア 予約制 * * * * 予約制 * * 予約制 * * * * * * *

麻酔科 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * * * *

歯科 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * * * *

化学療法科 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * * * *

外来診療のご案内

1
階

2
階

南
館

更新日：2025年10月1日

受付時間 8:30～11:00 休診

※一部、受付時間や診療日が変則的な診療科がございます。詳細は下記をご覧ください。

・初診受付8:00～11:00

・自動再来受付機は7:45～11:00

●第2・4木曜
●予約制

予約制
第2金曜
のみ

第2金曜
のみ

第2金曜
のみ

休診日：日曜・祝日・第2土曜・創立記念休日（6月第2月曜）・年末年始（12/29～1/3）

曜日・
診療区分

診療科

12:00～14:30

※ペースメーカーは
8:30～11:00

紹介状持参の方のみ

*

各診療科共通・再診は予約制となります。体調の悪い方は総合案内にご相談ください。
呼吸器内科・・初診は月・水・金曜日は外来受付A、火・木曜日は外来受付Eでの受付となります。外来受付Eでの再診は外来担当医のみの診察となります。
腎臓内科・・・月・火・木曜日の初診受付は10:30～12:00となります。
泌尿器科・・・初診受付は10:30までです。
眼科・・・・・再診受付は8:15～です。
婦人科・・・・土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
脳神経外科・・初診・土曜日の再診受付は10:30までです。
外科・・・・・乳腺外科の初診は月・水・木・金のみです。
形成外科・・・月曜日の再診はフット外来の方のみとなります。
耳鼻咽喉科・・初診は紹介状持参の方のみとなります。土曜日の再診と補聴器リハビリはありません。
遺伝子外来・・診察は第2・4木曜日のみで、予約制となっております。
精神科・・・・金曜日は第２のみ、初診・再診・くすりの受付が可能です。
心臓血管外科・診察受付は水・金曜日の12:00～14:30となります。診察開始は13:30～です。

（初診の方は紹介状をご持参くださいますよう、お願いいたします。）
ペースメーカー紹介初診は金曜日午前中のみとなります。また、第５金曜日の診察はありません。

紹介

12:00～14:00

10:30～12:00 10:30～12:00 10:30～12:00

フット外来
のみ
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